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[ Riickblick auf das Jahr 2017 ]

Im Friihling und im Herbst gab es die Mdglichkeit, einige unserer reginona-
len Lieferanten besser kennen zu lernen. Die erste Tour im Mai fiihrte uns zur
Fleischerei Fleischer nach Klingenberg, zur Olmiihle Willy Weise’s Erben nach
Bobritzsch-Hilbersdorf, zum Gimmlitztalhofnach Lichtenberg und zur Olmiihle
Dornthal nach Olbernau. Auf unserer zweiten Fahrt im September besuchten
wir das Nerchauer Brauhaus in Grimma, den Bio-Pilzhof Leipziger Land in Bor-
na, den Biobauernhof Bohne in Stollsdorf und zuletzt die Bio-Gartnerei Eva
Rockmann in Leisnig.

Im Sommer haben wir dann die Erdffnung unseres Biomarktes in der Reicker
StraBe ausgiebig gefeiert und einer unserer Lieferanten lieB sich hierzu etwas
ganz besonderes einfallen: Die Theaterimkerei fiihrte das Stiick Ddumelinchen
auf und sorgte so fiir beste Unterhaltung bei GroB und Klein.

Tipp — Weihnachtseinkaufe in den Biomarkten
Reicker StraBBe und Elisenstrafle

VG BIO-Markt in DD-Johannstadt
ElisenstralBe 42
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Um die Feiertage herum ist es in den meisten VG-Filialen besonders voll und @
auch Parkpldtze sind nicht unbedingt leicht zu finden. Deshalb schlagen wir Neustadt
insbesondere fiir Mitglieder, die mit dem Auto unterwegs sind, einen Besuch in 7~ ol
der Reicker StraBe vor. Dort gibt es geniigend Abstellmdglichkeiten und ge- @ et Q@
raumige Einkaufswagen. Gerne kdnnt Ihr dort auch Eure Gefliigelbestellungen e (@)
fiir Weihnachten aufgeben. Fiir einen entspannten Feiertagseinkauf kdnnen wir g ST
zudem unseren Biomarkt in der ElisenstraBe empfehlen. VG BIO-Markt in DD-Strehlen s;%n

Reicker StraBBe 38 d
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[ Rezept fiir Stollen ]

Um Euch die Wartezeit bis zum Weihnachtsfest etwas zu versiiBen, haben wir
heute ein Stollenrezept fiir Euch — herzlichen Dank an die Rolle Miihle fiirs zur
Verfiigung stellen. www.rolle-muehle.de

Zutaten

+ TkgRolle’s Stollenmehl

+ 500 g Sultaninen Rum zum Tranken
+ 100 g frische Hefe e~
« 250ml Milch‘,handwarm >,
. ZOOgZucker" -
- 20gSalz

to Mandeln enthduten, trocknen und hacken welcht man S|e in Kaffeesahne ein

ird der Stollen saftiger) - &
o ird der wird der Stollen sa ‘ggrL Aa
. SuItanlnen waschen, abtrqpfen in Rum trénken

» 500 g Butter
. 200 g siiBe Mandeln, gehackt

- 30 g bittere Mandeln, fein gemahlen‘,

Kaffeesahne zum Einweichen *
j' 1509 Zitronat
509 Orangeat

Am Backtag
« Mehl sieben

« in einer kleinen Schiissel aus 150 ml Milch und 250 g Mehl mit der Hefe einen
. L - _

Vorteig bereiten und ca. 30 Minuten warm stellen
« den Vorteig in einer gro8en Schiissel mit den Zutaten — aul3er Sultaninen! - zu

einem Teig verarbeiten
« gut kneten, zum Schluss die Sultaninen unterarbeiten
+ denTeig bei Zimmertemperatur 2 h abgedeckt ruhen lassen
S - Ofen vorheizen

e den Teig qut durchwnken und zwei Stollen formen (sonst backt er nicht durch
Iangs emschnelden
& ohne welteres Gehenlassen . Thim vorgevheizten Ofen bei ca. 175 °Chacken
f‘ﬁ'ﬂ dle Stollen auskuhlen lassen
.. buttern (mlt ﬂusmger Butter bestreichen) und zuckern
© e vor dem Anschneiden mindestens eine Woche kiihl und trocken lagern, damit

B} L=
sich das Aroma entfaltet.
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